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～　春のうららの「隅田川テラス」～
【主催：（社）神奈川健生ノルディックウォーキングクラブ・ＫＮＷＣ】
日時：平成25年5月19日(日)　参加者：128名(内スタッフ：7名) 勝鬨橋14時解散　約8km行程
10時 地下鉄浅草駅近くの隅田公園に集合。当日は「三社祭」の最終日 法被姿・見物の多くの人々が見受けられました。ウォーミングアップ後、吾妻橋から隅田川テラスを下流方面へ、駒形橋、厩橋、蔵前橋を通過、10時50分頃両国橋へ、ここから市街地の迂回路を通過し新大橋へ、再び運河に遮られ迂回路へ、萬年橋橋上にて吉田明氏から”ケルンの眺め”で有名な清洲橋にまつわるお話をして頂きました。更に進み隅田川大橋、永代橋を右に見ながら越中島公園に到着。ここで昼食休憩50分。その後、相生橋を渡り佃大橋を渡り、ゴールの勝鬨橋に到着。ここで、クールダウンの後、14時頃解散した。尚、吉田氏から要所要所にて「橋に纏わる」お話をご紹介頂きました。[image: image2.jpg]
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井口会長挨拶　　　　　　　　　　オリエンテーションに引続き　　128名のウォーミンク゜アップ　　いざー　出発
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スカイツリー撮影ポイント　　　シーバスor 観光船？　　　　　　吉田氏による橋のお話　　　　　　快適ウォーキング
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萬年橋にて、吉田氏の「橋のお話」と　記念撮影　　　　　　　　　　　　　越中島公園にて集合写真　　　　　
昼食後のウォーキング開始　　ここからもスカイツリーが見えました。　ゴール地点・勝鬨橋　　　クールダウンお疲れ様！
ノルディックウォーキングで楽しむ














